
Cuda 
ze sznurka
czyli warsztaty makramy 

w Twojej szkole. 



Co to właściwie
 jest ta makrama? 

Makrama to znana od starożytności

sztuka ozdobnego zaplatania sznurka

bez użycia żadnych narzędzi. 

Za pomocą sznurka i rąk tworzy się nie tylko

przedmioty ozdobne, ale i użytkowe takie jak

lampiony, kwietniki, huśtawki, hamaki, półki,

torebki, plecaki itp. 

Makrama jest relaksującą i wyciszającą

dziedziną sztuki, może stanowić także formę

terapii ręki. A co najważniejsze- każdy może 

się jej nauczyć! 

Dzień dobry! 

Mam na imię Sylwia

i moją supermocą jest zarażanie innych

miłością do sznurków. Współpracuję m.in. 

z Miejskimi Ośrodkami Kultury, gdzie

prowadzę całoroczne cykle warsztatowe.

Prowadzę także makramowego bloga na

stronie savena.com.pl  



Jak przebiegają
warsztaty?

Warsztaty rozpoczynamy od prezentacji, podczas której

uczestnicy dowiadują się czym jest makrama, skąd pochodzi

oraz co można wykonać ze zwykłego sznurka. Uczniowie

mają okazję obejrzeć różnorakie dzieła wykonane tą

techniką. Następnie przechodzimy do części praktycznej -

uczestnicy własnoręcznie wykonują swoje projekty. Naszym

priorytetem jest, aby każde dziecko wyszło z warsztatów

ze skończoną pracą. 

Zapewniamy odpowiednią liczbę instruktorów 

dostosowaną do wielkości grupy. 

Podane ceny są orientacyjne - ostateczny koszt zależny jest

od lokalizacji szkoły. Przy większej liczbie dzieci (np 2 klasy)

możliwość uzyskania dodatkowej zniżki.



60-70 minut

klasy 0-5 

30 zł /osoba 

Anioły 
+ choinki

Anioły

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

anioła w formie magnesu 

lub zawieszki. 

Anioły 
z dedykacją

60-70 minut

30 zł /osoba 

klasy 0-5 

W trakcie trwania warsztatu
każdy uczestnik wykona 

Anioła Stróża dla bliskiej osoby
w formie magnesu lub breloczka,



70/90 minut

klasy 0-5

30 zł /osoba 

Breloczki 
lub magnesy 

z dedykacją dla najbliższych

klasy 0-6 

30-40 zł /osoba 

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

1 lub 2 laleczki w formie

magnesu lub breloczka.

Zajączki

60-70 minut

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

zajączka.

Supermama Supertata



70 minut

klasy 0-5 

35 zł /osoba 

Anioły 
+ choinki

Skrzaty

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

zawieszkę lub breloczek 

w formie skrzata.

Zakładki 
do książki

klasy 0-6

26 zł /osoba 

45 minut

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

zakładkę do książki

 w formie listka.



80-90 minut

klasy 5-8  

45 zł /osoba 

Drzewko 
z mchem

 

klasy 4-8  

45 zł /osoba 

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

drzewko z mchem 

chrobotkiem. 

Kwietniki

90 minut

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

wiszący kwietnik. 



90 minut

klasy 3-6  

35 zł /osoba 

Anioł 
na obręczy

 

klasy 3-8  

45 zł /osoba 

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona

 anioła na obręczy.

Kaktusy

80-90 minut

W trakcie trwania warsztatu

każdy uczestnik wykona 

dekorację z kaktusami 



Wariant 1 (bez warsztatów)

Dzieci malują personalizowane

obrazki, nauczyciel skanuje je 

i przesyła mailem. Po ok 10 dniach

gotowe bransoletki zostają

dostarczone do szkoły. 

Personalizowane bransoletki 
z okazji Dnia Mamy, Dnia Babci

Wariant 2 (z warsztatami)

Dzieci malują personalizowane

obrazki, nauczyciel skanuje je 

i przesyła mailem. Po ok 10 dniach

odbywają się w szkole warsztaty:

dzieci wybierają kolor sznurka oraz

doczepiają go do bransoletki.

Dodatkowo wykonujemy

 breloczek liść. 
                           

Wariant 1

--

--

20 zł/os

 

                           

Wariant 2

60 minut

od 6 lat

40 zł/os

 



ZAPRASZAM
do rezerwacji terminów 

w roku szkolnym 2023/2024
Sylwia Kubicka

savena.com.pl
savena@vp.pl
506 925 085


